
令和６年度も幼稚園・保育園・認定こども
園の遠足、小学校の自然教室、中学校の宿泊
研修の受入れが本格的になってまいりました。
文部科学省の資料によりますと「集団宿泊

活動及び自然体験学習などで寝食を共にした
りすることで、協力し合い、支え合うなどの
直接体験を通して、自他のよさに気付いたり、
人間関係を深めたり、命の大切さを学んだり
することが可能となります。」（生徒指導提要
＜令和４年12月＞）とあり、各学校等ではこ
れらをねらいとして、自然の家のプログラム
を活用なさっています。
５月にご利用の団体で計画に組み入れてい

ることが多いプログラムは、プロジェクトア
ドベンチャー（ＰＡ）、自然散策コースを利
用したポイントラリー、野外炊飯、自然物工
作などです。また、夜のキャンプファイヤー
でおこなわれるスタンツを通して学級や学年
の和を高めている利用団体もあります。
プログラムを体験された児童生徒の皆さん

からは、「ＰＡで協力や話し合いの大切さが
改めてわかった」や「友達と協力しておいし
いカレーをつくることができた」、「ポイント
ラリーでは協力して全部のチェックポイント
を回ることができた」などの感想をうかがっ
ております。
なお、これらのプログラムは、子どものみ

の団体だけでなく、大人と子どもの団体（Ｐ
ＴＣＡ、町内会など）、大人のみの団体（企
業、大学、専門学校、社会人サークルなど）
でも実施可能です。
まずは、「利用の手引き」（右

ＱＲコード）をご覧いただき、
ご検討いただけますと幸いです。
ご不明な点がございましたら、

岩城少年自然の家の指導チーム
へご連絡ください。(☎0184-74-
2011)
皆様のご利用をお待ちしております。 野外炊飯

自然は友だち のべ利用者数（1983年6月～2024年4月）…１,１３０,３７５名

青い海原 緑の山なみ 令和6年度の利用者数(～４月末)…535名 （４月の利用者数…535名）

秋田県立岩城少年自然の家
（ガンパル岩城）2024.5.23

集団宿泊活動、自然体験学習の受入れ本格化！

プロジェクトアドベンチャー（ＰＡ）

利用の手引き

自然物工作 ポイントラリー

キャンプファイヤー



ファミリーキャンプ（春）～始めるぞ！自然の
家からキャンプライフ！～が５月１８日（土）に
７家族２０名が参加しておこなわれました。
家族ごとの自己紹介をし、テントサイトにテン

トを設営しました。それから、３グループに分か
れてカレーライスの野外炊飯をしました。お子さ
んが積極的に取り組む姿が印象的でした。
昼食後は、バードコールづくりをし、その作品

を手にして、ネーチャービンゴ、植物ネーチャー
ビンゴをおこないました。「キノコってどこには
えているのかなぁ…」「ハコベの花ってどこにあ
るのかなぁ…」などとつぶやいて、探しながら散
策路を巡っていました。
別れのつどいでは、お子さんから「初めて野外

炊飯をして、おこげができると後かたづけが大変
なことがわかった」「バードコールづくりが楽し
かった」などの感想があり、家族で過ごしたデイ
キャンプが春の日の良い思い出となったようでし
た。
ご参加ありがとうございました。

（受入団体等）

本荘幼稚園 ３日（月） 子吉小学校 18日（火）～19日（水）
鳥海小学校 ４日（火）～５日（水） 岩城小学校 20日（木）～21日（金）
鶴舞小学校 ６日（木）～７日（金） にかほ市教育委員会 21日（金）
はねかわ保育園 ６日（木）～７日（金） 秋田大学教育文化学部 22日（土）
聖霊幼稚園･保育園 ８日（土） 新屋勝平社会福祉協議会 23日（日）
利用相談会③ 10日（月） 亀田保育園 24日（月）
ゆり支援学校 11日（火）～12日（水） 本荘北中学校 25日（火）～26日（水）
認定こども園ふじ 12日（水） 天王みどり学園中等部 27日（木）～28日（金）
新山小学校 13日（木）～14日（金） 金浦小学校 27日（木）～28日（金）
オリブ園 15日（土） ジオパークガイド研修 29日（土）～30日（日）
本荘高校定時制 17日（月）

（出前講座） （主催事業）

木のおもちゃ館 ２日（日） オープンデー 16日（日)

ファミリーキャンプ（春）…キャンプライフスタート！

自然の家の玄関には、４１年前

の開所当時に植林されたケヤキ

（欅）の木があります。５月初旬

になると木の下にたくさんの粒々

が落ちてきます。【写真】

ケヤキは雄花と雌花、両生花が

咲き、雄花は花粉を出したあとに

落下するそうです。役目を終えて落下した３mmほど

の雄花がたくさんつもっているのを見ると、なんと

なく切なく感じてしまいます。 （須田）
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